
1. ¿Cuál es el centro de mi vida?

2. Asisto a la Eucaristía...

3. Para mí la Eucaristía es...

a) Yo

b) Cristo

c) Mi familia / Mi 
comunidad

d) Otra cosa

a) Cada dos 
semanas

b) Cada semana

c) Cada día

d) De vez en 
cuando

a) Importante

b) Una ocasión 
para encontrarme 
con el Señor

c) No la 
comprendo 

d) Una cos­
tumbre.



4. La Iglesia para mí es...

5. Mi disponibilidad es...

6. Realizo apostolado...

a) no tengo por mi 
situación personal

b) no tengo porque 
no quiero.

c) lo que la comu­
nidad quiera

d) lo que me pidan, 
ya veremos

a) en casa, con la 
familia

b) en el trabajo, 
con los amigos

c) el que tengo 
porque me ha 
enviado mi co­
munidad

d) no tengo apos­
tolado

a) un estorbo (a 
veces)

b) una madre

c) los bautizados 
en Cristo

d) toda la hu­
manidad



7. La pobreza para mí...

8. ¿Es mi vida una alternativa a la que ofrece el mundo?

9. La santidad...

a) es un valor

b) es una opción

c) no tiene sen­
tido

d) no la comparto

a) sí

b) no

c) en algún sentido 
sí.

d) en algún sentido 
no

a) es un deseo

b) es una utopía

c) es una meta

d) es una lucha 
diaria



10. Mi actitud como servicio se puede percibir...

11. El sacrificio para mí...

12. El deber humano...

a) en ningún sitio

b) en la comunidad, 
familia, trabajo...

c) en mis círculos 
cercanos de amigos, 
familia, etc

d) no creo que sea 
importante que se 
perciba

a) no tiene sentido

b) es necesario 
para madurar

c) lo evito siempre 
que puedo

d) lo vivo con 
alegría

a) que lo haga mi 
hermano

b) quiero que sea 
un testimonio en 
mi vida

c) es un testi­
monio en mi vida

d) me escaqueo 
cuando puedo



13.La comunidad es...

14. ¿Tengo dirección espiritual?

15. La confianza en el Señor...

a) el ámbito natural donde 
vivo mi fe

b) un grupo de amigos 
con el que camino hacia 
Jesús

c) un grupo de personas 
que seguimos a Jesús, 
pero no tenemos porqué 
ser amigos

d) poca cosa en mi vida.

a) Si

b) No

c) Me lo he plan­
teado pero no

d) La tuve

a) es plena

b) es escasa

c) va y viene

d) pero...¿hay 
que confiar en el 
Señor?



16. Para mí la puntualidad...

17. Mi oración es...

18. Mi oración es...

a) es una obligación

b) es algo que exijo 
a los demás

c) es algo que me 
exijo a mí mismo

d) brilla por su 
ausencia en mí

a) diaria

b) casi diaria

c) casi ninguna

d) no hago a 
penas

a) profunda, 
desde la Palabra

b) contemplativa

c) débil

d) no sé muy 
bien cómo hacer­
la



19. Lucho por el Reino de Dios...

20. Si salgo responsable de comunidad...

a) como si todo 
dependiera de mí

b) porque todo 
depende de mí

c) la verdad es 
que no mucho

d) cuando me 
acuerdo

a) no aceptaría

b) aceptaría


